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Para mais informações não hesite em contactar-nos

� Rua D. Filipa de Lencastre, nº 41 B, 2605-662 Belas
� (+351) 211 975 723
� formacao@femedica.pt

CURSO DE CONDUÇÃO DEFENSIVA

Porque estar preparado é a sua melhor proteção, os formadores dos profissionais de emergência 
criaram esta formação que permite a qualquer condutor dedicado, o acesso a técnicas de 
condução defensiva adaptadas às situações do quotidiano. Solução ideal para empresas que 
disponham de viaturas de serviço, diminuindo a probabilidade de acidente e reduzindo 
consumos ou outros constrangimentos. Forte componente prática!

Objectivo Geral
Adquirir e aperfeiçoar conhecimentos que lhe permitam efetuar uma condução baseada em princípios de 
segurança e eficácia.

Conteúdos Programáticos
� Técnicas de Condução base
� Técnicas de Condução defensiva
� Controlo dinâmico da viatura
� Condução ecológica

Inscrição
Documentos necessários para validar a sua inscrição:
� Cartão Cidadão
� Portador carta condução veículos ligeiros – categoria B
� Seguro de Acidentes pessoal válido  (Poderá realizar o seguro pela Femédica, por apenas 8€+IVA)

� Comprovativo de pagamento

Pré-Requisitos
� Carta de condução categoria B

Regime de faltas
 � Não são permitidas faltas.

Avaliação
Efectuada através de avaliações:
 � Práticas nas quais terá que obter classificação igual ou superior a 10 valores
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